o 1' ,'
,La Cuisine Evulut;ve

Une nouvelle saveur se livre a vous

RESTECO AVRANCHES TEL : 0233 58 6119

Cormelles le royal
Vallée

SEMAINE DU 30 JANVIER AU 03 FEVRIER 2012

Semaine 05 (5)
JEUDI
LUNDI MARDI IA CHANDELEUR VENDREDI

Betteraves vinaigrette (Euf mayonnaise Cdent r(e)ll:wulade Concombre bulgare

ENTREE Ou Ou Ou

Chou fleur mimosa Salade pites Marco polo . Salade de riz carioca Roulade de jambon
(riz, haricots rouge, ananas, poivron)

Roti de pore a la tomate Steak haché sauce poivre Parmentier de poisson

poulet grand-mére

Frites et salade verte Ratatouille et semoule Haricots verts et coquillettes Salade verte

PRODUIT

LAITIER Fromage Fromage Fromage Fromage

Bcgeonvanile Compote pomme / abricot Crépe au sucre Fromage blanc sucré

DESSERT o ou ou
Fruit de saison

Fruit de saison ;
Flan nappé caramel

Toute I’équipe de la cuisine évolutive d’Avranches vous souhaite un bon appétit !

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d’un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



,La Cu;s;ne Evolut;ve

Une nouvelle saveur se livre a vous

RESTECO AVRANCHES TEL : 02 33 58 61 19

Cormelles le roval
Vallée

SEMAINE DU 06 AU 10 FEVRIER 2012

Semaine 06 (6)

JEUDI
Repas raclette

Cervelas Crépe au fromage Carottes rapées vinaigrette
Ou Ou Salade verte Ou
Céleri et mais Salade lentilles aux lardons Salade de pates au jambon

i " : Raclette Emincé de blanc de volaille
Boeeuf mironton Poisson pané Pomme de terre 2 la créme

VENDREDI

LUNDI MARDI

Tortis et cotes de blette Julienne de légumes et purée B Petits pois et blé

PRODUIT Fromage Fromage . Fromage
LAITIER g g Fruit de saison g

Compote de pommes Mousse au chocolat au lait
DESSERT Ou Ou E S VD _ Géteau au chocolat maison

Fruit de saison Ananas au sirop

Toute ’équipe de la cuisine évolutive d’Avranches vous souhaite un bon appétit !

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d’un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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La Cuisine Evolutive

Une nauvelle saveur se livre & vous

RESTECO AVRANCHES TEL : 0233 58 61 19

Cormelles le roval

Vallée

SEMAINE DU 27 FEVRIER AU 02 MARS 2012

Semaine 09(1)

LUNDI

MARDI

JEUDI

'VENDREDI

Céleri rémoulade
Ou
Salade basque
(pomme de terre, thon, tomate)

Mortadelle
Ou

Salade de pates parisienne
(petits pois, champignons, jambon)

Pizza au fromage
Ou
rillettes

Betteraves vinaigrette
Ou
Chou fleur vinaigrette

Lasagnes a la bolognaise

Salade verte

Roti de volaille sauce tandoori

Riz et julienne de légumes

Sauté de porc aux champignons

Carottes et pomme de terre

Poisson pané

Haricots verts et spaghetti

PRODUIT
LAITIER

Fromage

Fromage

Fromage

Fromage

DESSERT

Mousse au chocolat au lait
Ou
Mousse a la fraise

Pomme cuite sauce au caramel
Ou
Fruit de saison

Compote de pomme
Ou
Fruit de saison

Semoule au lait fermier maison

Toute ’équipe de la cuisine évolutive d’Avranches vous souhaite un bon appétit !

Ce menu pourra éire modifié exceptionnellement en cas de défaillance d’un fournisseur, ou si des impératifs de service ['imposent.




